
06.01.2025 10.01.2025od do

Pondělí 6.1.2025
Veka, tavený sýr, mléko, ovoce/zelenina  (A: 01,07)Přesnídávka
Pohanková se zeleninou  (A: 09)Polévka
Lotrinské těstoviny s tuňákem  (A: 01,04,07,09)Oběd 1
Kaiserka, máslo vařené vajíčko, ovocný čaj, ovoce/zelenina  (A:
01,03,07)

Svačinka

Úterý 7.1.2025
Chléb, svačinková pomazánka, čaj s citronem, ovoce/zelenina  (A:
01,07,09)

Přesnídávka

Cizrnový krém  (A: 01,07,09)Polévka
Vepřové na houbách, dušená rýže, zelný salát  (A: 01,07,09,10)Oběd 1
Rohlík, budapešťská pomazánka, mléko, zelenina  (A: 01,07)Svačinka

Středa 8.1.2025
Loupáček, bílá káva, ovoce  (A: 01,03,07)Přesnídávka
Zeleninová  (A: 09)Polévka
Hrachová kaše, vídeňský párek, chléb, ovoce  (A: 01,09)Oběd 1
Raciovečka, liptovská pomazánka, mošt, ovoce/zelenina  (A: 01,07)Svačinka

Čtvrtek 9.1.2025
Chléb, tuňákový krém, čaj s citronem, ovoce/zelenina  (A: 01,04,07)Přesnídávka
Zelňačka  (A: 01,07,09)Polévka
Karbenátek, bramborová kaše, okurkový salát  (A: 01,03,07,09,10)Oběd 1
Tvarohový míša, ovoce, ovocný nápoj  (A: 07)Svačinka

Pátek 10.1.2025
Chléb, česneková pomazánka, zázvorový čaj s citronem, zelenina  (A:
01,07)

Přesnídávka

Hovězí vývar s těstovinou  (A: 01,03,09)Polévka
Vařené hovězí maso, koprová omáčka, houskový knedlík, ovoce  (A:
01,07,09)

Oběd 1

Veka, žervé, bílá káva, ovoce/zelenina  (A: 01,07)Svačinka

 Po celý týden od 11,30 hod jsou k dispozici v rámci pitného režimu : ochucené    nápoje, neslazené
ovocné a bylinkové čaje, pitná voda, mléko, bílá káva, kakao.
Změna jídel a alergenů vyhrazena. Jídla č.2 vaříme od 20 porcí. 
Dietní strava se připravuje adekvátně k jídelníčku, bzl dieta se připravuje ze surovin k tomu určených.  
Jídlo je určené k přímé spotřebě. Jídlo, vydané v první den nemoci do jídlonosiče, je určeno k přímé
spotřebě. 
 Vedoucí kuchařka : Kučerová Jitka                                     Vedoucí jídelny: Polanská Eva
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


